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Ambulante psychiatrische Pflege für Erwachsene in der Stadt Zürich – APP 

begleitet  
und 
betreut 

 

 

Einsatzort 
 

Stadt Zürich (P. Flühler arbeitet nach Absprache auch in der 
Umgebung von Zürich) 
 

Wann/Erreichbarkeit Arbeitszeiten sind Montag bis Freitag  
Erreichbar sind wir per Telefon oder per E-Mail 
 

Unser Angebot Beratung und Unterstützung bei 
der Alltagsgestaltung: 

 
 
 

Medikamentenmanagement  
Medizinische Verrichtungen: 

Krisenintervention 
Begleitungen zu Terminen:  

 
Vernetzung und Koordination mit 

involvierten Personen und 
Institutionen:  

Selbstpflege 
Haushaltsführung 
Wochenplanung 
Private Administration 
Einkauf 
Trainieren von Strategien 

 
Blutentnahmen, einfache 
Wundversorgung, 
Depotmedikation 
 
Arzt, Sozialarbeiter, Freizeit 
 
Klinik, Arzt, Sozialdienst, 
Beistand, Angehörige etc. 
 

Anmeldung/Vorgehen 
 

Sie können mit uns unverbindlich Kontakt aufnehmen per Telefon 
oder E-Mail. Darauf folgt eine Bedarfsabklärung beim Kunden.  
Wir erstellen eine Pflegevereinbarung die vom Kunden/in 
unterschrieben werden muss. Abschliessend unterschreibt der/die 
behandelnde Arzt/Ärztin die Verordnung. 
 

Ausschlusskriterien 
 

hoher somatischer Pflegeaufwand 
fehlende Kooperation 
 

Kosten 
 
 

Sofern eine ärztliche Verordnung vorliegt, werden unsere Leistungen 
von der obligatorischen Krankenkasse übernommen.  
Der Kundenanteil beträgt Fr. 7.65 pro Tag. Werden 
Ergänzungsleistungen bezogen, kann der Kundenanteil bei der 
Ausgleichskasse zurückgefordert werden. 

Abrechnung Janine Burger: ZSR-Nr. T235631  
Leila El Hakim: ZSR-Nr. Z235831 
Peter Flühler:   ZSR-Nr. S323831 


